
Prostat Nedir?

Prostat kestane boyut ve þekillerinde bir salgý bezidir. Mesanenin altýnda, rektumun (makat) önünde yer alýr. Prostatýn tam
merkezinden üretra denilen mesaneden idrarý boþaltmaya yarayan kanal yer alýr. Ejekülasyon (cinsel boþalma) sýrasýnda prostatý
çevreleyen kaslar seminal sývýyý üretraya doldurur. Seminal sývý üretra boyunca penis ucuna kadar gelerek buradan dýþarýya
akar.Prostat büyürse içinden geçen üretrayý sýkýþtýrarak idrar akýþýný zorlaþtýrabilir hatta tamamen durdurabilir. Bu nedenle prostat
kanserinin belirtilerinden birisi idrar yapmakta güçlüktür. Prostat bezinin yanýndan penise giden ve peniste sertleþmeyi kontrol
eden bir grup sinir lifleri geçer. Ameliyat sýrasýnda bu sinirler zedelenip sonuçta peniste sertleþme güçlüðü (impotans) geliþebilir. 



Son yýllarda bu ameliyat sýrasýnda bu sinirleri koruyucu teknikler geliþtirilmiþtir. Ancak bu sinirleri koruyucu yöntemlerin
uygulanabilmesi tümörün boyutuna ve prostat içerisindeki yerleþimine baðlýdýr. Eðer radikal prostat ameliyatý size bir seçenek olarak
sunulmuþsa kararýnýzý verirken bu olasýlýðý akýlda tutmanýzda yarar vardýr. Ancak, impotans geliþse bile günümüzde bunu deðiþik
yöntemlerle tedavi etmek mümkündür.
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